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Diplom-Oecotrophologin Maren Krüger zeigt in ihrem Ratgeber „Diabetes wird leichter.  
Bessere Blutwerte – weniger Gewicht“ wie Diabetiker ihre Blutzuckerwerte und ihr Gewicht 
schnell und einfach reduzieren können. Gewinnen Sie eines von zehn Büchern. Einfach das  
Lösungswort in die Postkarte am Umschlag eintragen und bis zum 15.12.06 einsenden!

Diabetes wird leichter …
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Der Deutsche Diabetiker 
Tag 2006

Am Samstag, den 23. September 2006,  
findet in der Stadthalle Kassel der Deutsche  
Diabetiker Tag unter dem Motto „Selbstbe- 
stimmtes Leben mit Diabetes ...“ statt.

LifeScan macht sich stark für 
Bewegung

Im Nordfoyer der Stadthalle wartet auf  
die Besucher ein ganz besonderes Erleb- 
nis – „Bewegungsspaß mit Uschi Disl“, der 
mehrfachen Olympiasiegerin und Welt- 
meisterin im Biathlon. Nutzen Sie die Ge- 

legenheit, gemeinsam mit Uschi Disl durch 
Übungen mit dem Gymnastikband Kreis- 
lauf und Durchblutung in Schwung zu brin-
gen. Zwischen 10.30 und 12.00 Uhr sowie 
zwischen 13.00 und 14.30 Uhr sind alle 
Interessenten herzlich zu diesem Bewe-
gungsspaß eingeladen. ■

Nähere Informationen zu diesem attraktiven 
Programm von LifeScan erhalten Sie vor  
Ort. Den LifeScan-Stand finden Sie an der  
Standnummer 28 in der Haupthalle.  

Veranstaltungsort > Tagungs- und 
Veranstaltungszentrum Stadthalle 
Kassel | Friedrich-Ebert-Strasse 152 | 
34119 Kassel
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