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Somogyi-Phanomen » der Biochemiker
Michael S. Somogyi (1883 — 1971)
vermutete, dass Unterzuckerungen
(Hypoglykamien) durch eine erhohte
Ausschiittung des Hormons der
Nebenniere Adrenalin spatere erhohte
Blutzuckerwerte (Hyperglykdamien)
auslosen konnen.

Sorbit » Zuckeraustauschstoff,
entsteht als Zwischenprodukt bei der
Umwandlung von Fruktose in Glukose
im Organismus.

Spritz-Ess-Abstand » der zeitliche
Abstand zwischen der Injektion von
herkommlichem Normalinsulin und
der darauf folgenden Mahlzeit. Bei
einem langeren Zeitabstand ist der
Blutzuckeranstieg nach der Mahlzeit
geringer.

Stirke » Mehrfachzucker aus Pflanzen,
er deckt den Hauptanteil des mensch-
lichen Kohlenhydratbedarfs.

Stechhilfe » Gerat zur Erleichterung
des Einstichs bei der Blutgewinnung
fiir die Blutzuckerselbstkontrolle.

Stoffwechsel » auch Metabolismus.
Alle Vorgange des Abbaus und der
Umwandlung von Nahrungsmitteln
in den Zellen.

St.-Vincent-Deklaration » Erkldarung
der Diabetesarzte und vieler Diabe-
tesorganisationen in Europa, in einem
definierten Zeitraum die Zahl der
diabetesbedingten Komplikationen
wie Erblindungen und Amputationen
entscheidend zu senken. Die Verein-
barung wurde 1989 in St. Vincent,
Italien, getroffen.
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Veranstaltungen

filr Menschen mit Diabetes

September | Oktober | November 2006

» 23.09.06 | 10.30 — 17.00 Uhr | Informations-
und Pharmamarkt | Kurhaus | Ostenallee 57 |
59071 Bad Hamm

% 23.09.06 | Tiirkischer Diabetikertag | Maksim-
Festsaal | Lindower-StraBe 15 | 13347 Berlin

» 23.09.06 | Deutscher Diabetikertag |
Stadthalle | 34131 Kassel

% 04.10.06 | 14 — 17 Uhr | Aktion ,,Sei gut
zu(m) FuB“ 2006 | Leinefelde

» 07.10.06 | 8. Bad Segeberger Diabetikertag |
Rathaus | Lubecker-Str. 9 | 23795 Bad Segeberg

% 07.10.06 | 3. Westsdchsischer Diabetikertag |
Pleifental-Klinik | Ronneburgerstrafie 106 |
08412 Werdau

» 09.10.06 | Berliner Diabetikertag |
Rathaus Schoneberg | JFK-Platz | 10820 Berlin

» 14.10.06 | 5. Diabetikertag |
Altes Rathaus | KaiserstraBBe 36 | 52146 Wiirselen

% 14.10.06 | Diabetikertag | Krankenhaus |
79312 Emmendingen

» 21.10.06 | 2. Diabetikertag | Evang. Freikirch-
liches KH | Seebad 82/83 | 15562 Riidersdorf

» 04.11.06 | Diabetikertag | Festsaal der
Freiheitshalle | Kulmbacher Str. 2 | 95030 Hof

» 04.11.06 | Diabetikertag | Marien Klinikum |
Dahlienweg 3 -5 | 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

» 04.11.06 | Tiirkischer Diabetikertag | Maksim-
Festsaal | Lindower StraBe 15 | 13347 Berlin

» 10.11.06 | Diabetestag | Klinikum |
Stenglinstrafe 2 | 86156 Augsburg

% 11.11.06 | Diabetikertag | Humaine Vogtland-
Klinikum | Réntgenstrae 6 | 08529 Plauen

» 18.11.06 | Diabetikertag | Gustav-Heinemann-
Haus | Waldenburger-Ring 43 | 53119 Bonn

» 18.11.06 | Welt-Diabetes-Tag | Virchow-Klinikum |
Augustenburger-Platz 1 | 13353 Berlin
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