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STRUMENTO

Conoscere il tuo OneTouch® Vita™ 
Sistema di monitoraggio del glucosio nel sangue 

Schermo

Pulsanti su e giù 
Selezionano o 
modificano le  
informazioni

Pulsante OK
• Accende/Spegne lo 

strumento
• Conferma le selezioni  

e le impostazioni
Porta dati 
Per scaricare i dati 
sul computer

Porta per le strisce reattive 
Inserire qui la striscia reattiva 
per accendere lo strumento 

mg/dL è l’unità di 
misura preimpostata

st Indica la selezione 
e le impostazioni 
disponibili utilizzando  
il pulsante su o giù

Leggere attentamente le istruzioni dettagliate nel Manuale Utente  
OneTouch® Vita™.
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STRISCIA REATTIVA

Cappuccio blu (o nero) 
per il prelievo di sangue dal polpastrello e per 
la regolazione della profondità di puntura

Indicatore della profondità 
di puntura

Comando di caricamento
Pulsante di rilascio

CARICARE IL DISPOSITIVO PUNGIDITO

Bordo per 
applicare il 
campione

Barre di contatto
Da inserire nella porta 
per le strisce reattive

Finestra di 
conferma
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Controllare le impostazioni dello strumento

1	

2

3	

IMPOSTAZIONI
ITALIANO
27/FEB/08

14:07
mg/dL

OK
CAMBIARE

LINGUA

ENGLISH
ITALIANO

Tenere premuto  fino all’accensione dello 
strumento.

Dopo la schermata di avvio nera, appare la 
schermata IMPOSTAZIONI.

Se la lingua preimpostata, la data e l’ora  
sono corrette, premere  per tornare al  
MENU PRINCIPALE.

Se un’impostazione non è corretta, selezionare 
CAMBIARE e premere . Apparirà allora la 
schermata LINGUA.

Premere  o  per evidenziare la 
lingua che si desidera e premere .

Premere  dopo aver effettuato la selezione, 
conferma ogni impostazione e fa passare alla 
schermata successiva.

Se ad un certo punto si effettua la selezione 
sbagliata, tenere premuto semplicemente  
fino allo spegnimento dello strumento. Quindi 
riaccendere lo strumento e ripartire dalla fase 1.
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4 DATA E ORA

ORA:
  14 : 07

DATA:
  27  / FEB / 2008

5	 DATA E ORA

ORA:
  14 : 07

DATA:
  27  / FEB / 2008

IMPOSTAZIONI
ITALIANO
27/FEB/08

14:07
mg/dL

OK
CAMBIARE

6	

Nella schermata DATA E ORA, premere  
 o  per modificare l’anno e premere .

Ripetere questi passaggi per selezionare il mese e 
il giorno.

I formati della data e dell’ora sono stati preimpostati. 
Tali impostazioni non possono essere modificate.

Premere  oppure  per impostare l’ora 
e premere .

Ripetere questo passaggio per impostare i minuti.

Premere  dopo aver impostato i minuti porterà 
alla schermata IMPOSTAZIONI.

Premere  per salvare le impostazioni e 
ritornare al MENU PRINCIPALE.

Per regolare un’impostazione, selezionare 
CAMBIARE e premere  per ritornare alla 
schermata LINGUA. Seguire i passaggi 3–5  
per effettuare i cambiamenti desiderati.
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1

2

Preparare il dispositivo pungidito

Eseguire il test (prelievo di sangue dal polpastrello)

Togliere il cappuccio blu/nero.

Inserire la lancetta e togliere il cappuccio 
protettivo. Applicare nuovamente il 
cappuccio blu/nero.
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3

4

Ruotare il cappuccio per regolare la 
profondità di puntura.

Utilizzare numeri più grandi per una 
puntura più profonda.

Far scorrere all’indietro il comando di 
caricamento fino a farlo scattare.

Lavare sempre il sito della puntura con 
acqua e sapone. Risciacquare e asciugare 
accuratamente.
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Eseguire il test (prelievo di sangue dal polpastrello) 
(continuazione)

Canale capillare

2

1

3

Applicare il campione e ottenere il risultato
Barre di 
contatto

Porta per le strisce 
reattive

Inserire una striscia reattiva come 
mostrato.

Lo strumento si accenderà.

Aspettare che la schermata APPLICA 
CAMPIONE appaia sullo schermo.

Tenere il dispositivo pungidito contro  
il lato del dito e premere il pulsante  
di rilascio.

Massaggiare la punta del dito per 
ottenere una goccia di sangue rotonda.

Avvicinare la striscia 
reattiva in modo tale che 
il canale capillare arrivi 
quasi a toccare l’estremità 
della goccia di sangue.
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4

Il livello di glucosio nel sangue viene visualizzato 
sullo schermo, assieme all’unità di misura, la data 
e l’ora del test. Verrà visualizzata anche l’opzione 
indicazione pasto, DOPO IL PASTO?. Vedere il 
Manuale Utente per le istruzioni sull’utilizzo  
delle indicazioni relative ai pasti.

Non rimettere la striscia reattiva utilizzata nel 
flacone dopo aver eseguito un test.

(Esempio)

Finestra di conferma

Complimenti! 
Ha completato con successo il primo test di glucosio  

nel sangue con lo strumento OneTouch® Vita™.

Ora, per attivare la garanzia dello strumento,  
spenda qualche minuto a compilare  

e spedire la cartolina di garanzia.

Può anche registrare lo strumento on line su www.LifeScan.it.

Tenere premuto il canale all’estremità 
della goccia di sangue. 

Quando la finestra di conferma viene 
riempita, lo strumento esegue il conto  
alla rovescia da 5 a 1. 
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Note



I dispositivi LifeScan per la determinazione del glucosio nel sangue 
sono conformi alle seguenti direttive EU:

IVDD (98/79/EC): 
	

Strumento per la determinazione del glucosio nel sangue, 
strisce reattive e soluzione di controllo.

MDD (93/42/EEC): 
	
	 Lancette

	 Dispositivo per autoprelievo

	 LifeScan, Inc.
	 Milpitas, CA 95035 U.S.A.

	

LifeScan Regulatory Affairs Europe 
Division of Ortho-Clinical Diagnostics France
1, rue Camille Desmoulins
92787 Issy-les-Moulineaux, 
Cedex 09, France

0344

0120
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LifeScan Italia 
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Medical S.p.A. 

Via del Mare, 56 
00040 Pratica di Mare (RM), Italia 
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Via Chiese, 74 - 20126 Milano, Italia 

www.LifeScan.it 

Rivolgersi al Servizio Clienti al 
numero 800 822 000

oppure
visitare il nostro sito  

www.LifeScan.it
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